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Historia médica de la familia 

 
Por favor, responda cada pregunta de la manera más honesta posible. No hay respuestas correctas 

ni incorrectas para cualquiera de estas preguntas. Es importante que responda a todas las 

preguntas que pueda. Estamos buscando sus propias respuestas y no lo que piensan sus doctores, 

familiares, o amigos. 

No sienta que tiene que tomarse mucho tiempo para cada pregunta. La primera respuesta que se 

le ocurra es usualmente la mejor. Si no está seguro(a) de cómo responder la pregunta, escoja la 

mejor respuesta de las opciones presentadas. Algunas preguntas le permiten decir que no sabe la 

respuesta o que prefiere no responder. 

Esta encuesta pregunta sobre la historia médica de su familia. Se le mostrará una lista de 
problemas de salud y se le pedirá que escoja aquellas que ciertos miembros de su familia tienen o 
han tenido. Al entender las experiencias de su familia con los problemas médicos, puede 
enseñarnos mucho sobre qué tipos de problemas médicos podrían estar relacionados con su 
genética. La genética tiene que ver con las características que se transmiten de generación a 
generación en una familia. 
 
 
Las próximas preguntas son sobre su familia. Solo piense en los miembros de su familia con un lazo 
sanguíneo, incluidos los vivos o los fallecidos. 
 
¿Cuánta información sabe sobre las enfermedades o problemas de salud para los siguientes 
miembros de su familia: padres, abuelos, hermanos, hermanas e hijos?1 

• Mucho 

• Algo 

• Nada 
 

Branching logic: Display following questions if “Mucho” or “Algo”; End survey if “Nada” 
 
Por favor indique si su madre ha sido diagnósticado de una de las siguientes enfermedades o 
problemas de salud. Solo piense en los miembros de su familia con un lazo sangíneo. 
(seleccione todo lo que corresponda)1  

• Cáncer: 
o Cáncer de vejiga 
o Cáncer de huesos 
o Cáncer de sangre o de los tejidos blandos 
o Cáncer de cerebro 
o Cáncer de mama 
o Cáncer de útero (matriz) 
o Cáncer de colon/Cáncer de recto 
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o Cáncer del sistema endócrino 
o Cáncer endometrial 
o Cáncer de esófago 
o Cáncer de ojo 
o Cabeza y cuello (esto incluye cáncer de boca, seno paranasal, nasal o de garganta. No 

incluye cáncer de cerebro.) 
o Cáncer de riñón 
o Cáncer de pulmón 
o Cáncer de ovario 
o Cáncer de pancreas 
o Cáncer de piel 
o Cáncer de estómago 
o Cáncer de tiroides 
o Otro tipo de cáncer (especifique: (free text answer)) 

• Enfermedades del corazón: 
o Anemia 
o Aneurisma aórtico 
o Fibrilación auricular (o fa) o palpitación auricular (o pa). 
o Insuficiencia cardíaca congestiva 
o Enfermedad coronaria/de las arterias coronarias (incluida la angina de pecho) 
o Infarto del corazón 
o Enfermedad de las valvulas del corazón 
o Hipertensión (Presión arterial alta) 
o Colesterol alto 
o Enfermedad vascular periférica 
o Embolia en los pulmones o trombosis de las venas profundas (TVP) 
o Anemia de células falciformes 
o Accidente cerebrovascular 
o Muerte súbita 

• Enfermedades digestivas: 
o Reflujo acido 
o Celiac disease 
o Pólipos en el colon 
o Enfermedad de Crohn 
o Diveriticulosis 
o Cálculos biliares (piedras en la vesícula biliar) 
o Síndrome del intestino irritable (SII) 
o Enfermedad hepática (por ejemplo, cirrosis) 
o Úlceras pépticas (úlceras del estómago o del intestino delgado) 
o Colitis ulcerosa (ulceras e inflamación del intestino) 

• Enfermedades del sistema endócrino/hormonales: 
o Hipertiroidismo 
o Hipotiroidismo 
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o Diabetes tipo 1 
o Diabetes tipo 2 
o Otro tipo de diabetes conocido/desconocido 

• Enfermedades del riñon: 
o Enfermedad renal 
o Cálculos en los riñones (piedras en los riñones) 

• Enfermedades de los pulmones: 
o Asma 
o Enfermedad crónica de los pulmones (EPOC, enfisema o bronquitis) 
o Apnea del sueño 

• Enfermedades del cerebro y el sistema nervioso: 
o Demencia (incluye Alzheimer, vascular, etc.) 
o Epilepsia o convulsiones 
o Enfermedad de Lou Gehrig (Esclerosis lateral amiotrófica) 
o Migrañas 
o Esclerosis múltiple 
o Distrofia muscular 
o Narcolepsia 
o Neuropatía 
o Enfermedad de Parkinson 
o Síndrome de las piernas inquietas 

• Enfermedades mentales y uso de sustancias: 
o Enfermedad relacionada con el consumo de alcohol  
o Trastorno de ansiedad/trastorno de pánico  
o Autismo  
o Trastorno bipolar  
o Depresión  
o Enfermedad relacionada con el consumo de drogas  
o Esquizofrenia  

• Enfermedades de los huesos, articulaciones y músculos: 
o Fibromialgia  
o Gota 
o Osteoartritis  
o Osteoporosis   
o Seudogota  
o Artritis reumatoide  
o Lupus sistémico  
o Problemas de los músculos y huesos de la columna vertebral (no cáncer) 

• Enfermedades de los oídos y los ojos: 
o Cataratas  
o Glaucoma 
o Degeneración macular  
o Pérdida grave de la audición o sordera parcial en uno o ambos oídos  
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• Otras condiciones: 
o Alergias  
o Endometriosis  
o Fibromas  
o Enfermedad hepática (por ejemplo, cirrosis)  
o Obesidad  
o PCOS (síndrome de ovario poliquístico)  
o Reacciones a la anestesia (como hipertermia)  
o Enfermedad de la piel (por ejemplo, eczema, psoriasis)  
o Otro (especifique: (free text answer)) 

• Ninguna de estas 

• No sé 

• Prefiero no contestar 
 
Por favor indique si su padre ha sido diagnosticado de una de las siguientes enfermedades o 
problemas de salud. Solo piense en los miembros de su familia con un lazo sangíneo. 
(seleccione todo lo que corresponda)1  

• Cáncer: 
o Cáncer de vejiga 
o Cáncer de huesos 
o Cáncer de sangre o de los tejidos blandos 
o Cáncer de cerebro 
o Cáncer de mama 
o Cáncer de colon/Cáncer de recto 
o Cáncer del sistema endócrino 
o Cáncer de esófago 
o Cáncer de ojo 
o Cabeza y cuello (esto incluye cáncer de boca, seno paranasal, nasal o de garganta. No 

incluye cáncer de cerebro.) 
o Cáncer de riñón 
o Cáncer de pulmón 
o Cáncer de páncreas 
o Cáncer de próstata 
o Cáncer de piel 
o Cáncer de estómago 
o Cáncer de tiroides 
o Otro tipo de cáncer (especifique: (free text answer)) 

• Enfermedades del corazón: 
o Anemia 
o Aneurisma aórtico 
o Fibrilación auricular (o fa) o palpitación auricular (o pa). 
o Insuficiencia cardíaca congestiva 
o Enfermedad coronaria/de las arterias coronarias (incluida la angina de pecho) 
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o Infarto del corazón 
o Enfermedad de las válvulas del corazón 
o Hipertensión (presión arterial alta) 
o Colesterol alto 
o Enfermedad vascular periférica 
o Embolia en los pulmones o trombosis de las venas profundas (TVP) 
o Anemia de células falciformes 
o Accidente cerebrovascular 
o Muerte súbita 

• Enfermedades digestivas: 
o Reflujo acido 
o Celiac disease 
o Pólipos en el colon 
o Enfermedad de Crohn 
o Diveriticulosis 
o Cálculos biliares (piedras en la vesícula biliar) 
o Síndrome del intestino irritable (SII) 
o Enfermedad hepática (por ejemplo, cirrosis) 
o Úlceras pépticas (úlceras del estómago o del intestino delgado) 
o Colitis ulcerosa (ulceras e inflamación del intestino) 

• Enfermedades del sistema endócrino/hormonales: 
o Hipertiroidismo 
o Hipotiroidismo 
o Diabetes tipo 1 
o Diabetes tipo 2 
o Otro tipo de diabetes de causa conocida o desconocida 

• Enfermedades del riñón: 
o Enfermedad renal 
o Cálculos en los riñones (piedras en los riñones) 

• Enfermedades del cerebro y el sistema nervioso: 
o Asma 
o Enfermedad crónica de los pulmones (EPOC, enfisema o bronquitis) 
o Apnea del sueño 

• Enfermedades del cerebro y el sistema nervioso: 
o Demencia (incluye Alzheimer, vascular, etc.) 
o Epilepsia o convulsiones 
o Enfermedad de Lou Gehrig (Esclerosis lateral amiotrófica) 
o Migrañas 
o Esclerosis múltiple 
o Distrofia muscular 
o Narcolepsia 
o Neuropatía 
o Enfermedad de Parkinson 
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o Síndrome de las piernas inquietas 

• Enfermedades mentales y uso de sustancias: 
o Enfermedad relacionada con el consumo de alcohol  
o Trastorno de ansiedad/trastorno de pánico  
o Autismo  
o Trastorno bipolar  
o Depresión  
o Enfermedad relacionada con el consumo de drogas  
o Esquizofrenia  

• Enfermedades de los huesos, articulaciones y músculos: 
o Fibromialgia  
o Gota 
o Osteoartritis  
o Osteoporosis   
o Seudogota  
o Artritis reumatoide  
o Lupus sistémico  
o Problemas de los músculos y huesos de la columna vertebral  

• Enfermedades de los oídos y los ojos: 
o Cataratas  
o Glaucoma 
o Degeneración macular  
o Pérdida grave de la audición o sordera parcial en uno o ambos oídos  

• Otras condiciones: 
o Alergias  
o Enfermedad hepática (por ejemplo, cirrosis)  
o Obesidad  
o Reacciones a la anestesia (como hipertermia)  
o Enfermedad de la piel (por ejemplo, eczema, psoriasis)  
o Otro (especifique: (free text answer)) 

• Ninguna de estas 

• No sé 

• Prefiero no contestar 
 

 
Por favor indique si su(s) hermano(s) [personas con el mismo padre o madre que usted] ha/han 
sido diagnosticado con las siguientes enfermedades o problemas de salud. Solo piense en los 
miembros de su familia con un lazo sangíneo. Si tiene más que un hermano, marque la casilla si 
alguno de ellos tiene una de las enfermedades en la lista. (seleccione todo lo que 
corresponda)1  

• Cáncer: 
o Cáncer de vejiga 
o Cáncer de huesos 
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o Cáncer de sangre o de los tejidos blandos 
o Cáncer de cerebro 
o Cáncer de mama 
o Cáncer de útero (matriz) 
o Cáncer de colon/Cáncer de recto 
o Cáncer del sistema endócrino 
o Cáncer endometrial 
o Cáncer de esófago 
o Cáncer de ojo 
o Cabeza y cuello (esto incluye cáncer de boca, seno paranasal, nasal o de garganta. No 

incluye cáncer de cerebro.) 
o Cáncer de riñón 
o Cáncer de pulmón 
o Cáncer de ovario 
o Cáncer de páncreas 
o Cáncer de próstata 
o Cáncer de piel 
o Cáncer de estómago 
o Cáncer de tiroides 
o Otro tipo de cáncer (especifique: (free text answer)) 

• Enfermedades del corazón: 
o Anemia 
o Aneurisma aórtico 
o Fibrilación auricular (o fa) o palpitación auricular (o pa). 
o Insuficiencia cardíaca congestiva 
o Enfermedad coronaria/de las arterias coronarias (incluida la angina de pecho) 
o Infarto del corazón 
o Enfermedad de las válvulas del corazón 
o Hipertensión (presión arterial alta) 
o Colesterol alto 
o Enfermedad vascular periférica 
o Embolia en los pulmones o trombosis de las venas profundas (TVP) 
o Anemia de células falciformes 
o Accidente cerebrovascular 
o Muerte súbita 

• Enfermedades digestivas: 
o Reflujo acido 
o Celiac disease 
o Pólipos en el colon 
o Enfermedad de Crohn 
o Diveriticulosis 
o Cálculos biliares (piedras en la vesícula biliar) 
o Síndrome del intestino irritable (SII) 
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o Enfermedad hepática (por ejemplo, cirrosis) 
o Úlceras pépticas (úlceras del estómago o del intestino delgado) 
o Colitis ulcerosa (ulceras e inflamación del intestino) 

• Enfermedades del sistema endócrino/hormonales: 
o Hipertiroidismo 
o Hipotiroidismo 
o Diabetes tipo 1 
o Diabetes tipo 2 
o Otro tipo de diabetes de causa conocida o desconocida 

• Enfermedades del riñón: 
o Enfermedad renal 
o Cálculos en los riñones (piedras en los riñones) 

• Enfermedades del cerebro y el sistema nervioso: 
o Asma 
o Enfermedad crónica de los pulmones (EPOC, enfisema o bronquitis) 
o Apnea del sueño 

• Enfermedades del cerebro y el sistema nervioso: 
o Demencia (incluye Alzheimer, vascular, etc.) 
o Epilepsia o convulsiones 
o Esclerosis lateral amiotrófica (Enfermedad de Lou Gehrig) 
o Migrañas 
o Esclerosis múltiple 
o Distrofia muscular 
o Narcolepsia 
o Neuropatía 
o Enfermedad de Parkinson 
o Síndrome de las piernas inquietas 

• Enfermedades mentales y uso de sustancias: 
o Enfermedad relacionada con el consumo de alcohol  
o Trastorno de ansiedad/trastorno de pánico  
o Autismo  
o Trastorno bipolar  
o Depresión  
o Enfermedad relacionada con el consumo de drogas  
o Esquizofrenia  

• Enfermedades de los huesos, articulaciones y músculos: 
o Fibromialgia  
o Gota 
o Osteoartritis  
o Osteoporosis   
o Seudogota  
o Artritis reumatoide  
o Lupus sistémico  
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o Problemas de los músculos y huesos de la columna vertebral  

• Enfermedades de los oídos y los ojos: 
o Cataratas  
o Glaucoma 
o Degeneración macular  
o Pérdida grave de la audición o sordera parcial en uno o ambos oídos  

• Otras condiciones: 
o Alergias  
o Endometriosis  
o Fibromas  
o Enfermedad hepática (por ejemplo, cirrosis)  
o Obesidad  
o PCOS (síndrome de ovario poliquístico)  
o Reacciones a la anestesia (como hipertermia)  
o Enfermedad de la piel (por ejemplo, eczema, psoriasis)  
o Otro (especifique: (free text answer)) 

• Ninguna de estas 

• No sé 

• Prefiero no contestar 

• No tengo otros hermanos o hermanas con lazo sanguíneo 
 

 
Por favor indique si su(s) hija(s) ha(n) sido diagnósticada(s) de una de las siguientes 
enfermedades o problemas de salud. Solo piense en los miembros de su familia con un lazo 
sangíneo. (seleccione todo lo que corresponda)1 

• Cáncer: 
o Cáncer de vejiga 
o Cáncer de huesos 
o Cáncer de sangre o de los tejidos blandos 
o Cáncer de cerebro 
o Cáncer de mama 
o Cáncer de útero (matriz) 
o Cáncer de colon/Cáncer de recto 
o Cáncer del sistema endócrino 
o Cáncer endometrial 
o Cáncer de esófago 
o Cáncer de ojo 
o Cabeza y cuello (esto incluye cáncer de boca, seno paranasal, nasal o de garganta. No 

incluye cáncer de cerebro) 
o Cáncer de riñón 
o Cáncer de pulmón 
o Cáncer de ovario 
o Cáncer de páncreas 
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o Cáncer de piel 
o Cáncer de estómago 
o Cáncer de tiroides 
o Otro tipo de cáncer (especifique: (free text answer)) 

• Enfermedades del corazón: 
o Anemia 
o Aneurisma aórtico 
o Fibrilación auricular (o fa) o palpitación auricular (o pa). 
o Insuficiencia cardíaca congestiva 
o Enfermedad coronaria/de las arterias coronarias (incluida la angina de pecho) 
o Infarto del corazón 
o Enfermedad de las válvulas del corazón 
o Hipertensión (presión arterial alta) 
o Colesterol alto 
o Enfermedad vascular periférica 
o Embolia en los pulmones o trombosis de las venas profundas (TVP) 
o Anemia de células falciformes 
o Accidente cerebrovascular 
o Muerte súbita 

• Enfermedades digestivas: 
o Reflujo acido 
o Celiac disease 
o Pólipos en el colon 
o Enfermedad de Crohn 
o Diveriticulosis 
o Cálculos biliares (piedras en la vesícula biliar) 
o Síndrome del intestino irritable (SII) 
o Enfermedad hepática (por ejemplo, cirrosis) 
o Úlceras pépticas (úlceras del estómago o del intestino delgado) 
o Colitis ulcerosa (ulceras e inflamación del intestino) 

• Enfermedades del sistema endócrino/hormonales: 
o Hipertiroidismo 
o Hipotiroidismo 
o Diabetes tipo 1 
o Diabetes tipo 2 
o Otro tipo de diabetes de causa conocida o desconocida 

• Enfermedades del riñón: 
o Enfermedad renal 
o Cálculos en los riñones (piedras en los riñones) 

• Enfermedades del cerebro y el sistema nervioso: 
o Asma 
o Enfermedad crónica de los pulmones (EPOC, enfisema o bronquitis) 
o Apnea del sueño 
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• Enfermedades del cerebro y el sistema nervioso: 
o Demencia (incluye Alzheimer, vascular, etc.) 
o Epilepsia o convulsiones 
o Esclerosis lateral amiotrófica (Enfermedad de Lou Gehrig) 
o Migrañas 
o Esclerosis múltiple 
o Distrofia muscular 
o Narcolepsia 
o Neuropatía 
o Enfermedad de Parkinson 
o Síndrome de las piernas inquietas 

• Enfermedades mentales y uso de sustancias: 
o Enfermedad relacionada con el consumo de alcohol  
o Trastorno de ansiedad/trastorno de pánico  
o Autismo  
o Trastorno bipolar  
o Depresión  
o Enfermedad relacionada con el consumo de drogas  
o Esquizofrenia  

• Enfermedades de los huesos, articulaciones y músculos: 
o Fibromialgia  
o Gota 
o Osteoartritis  
o Osteoporosis   
o Seudogota  
o Artritis reumatoide  
o Lupus sistémico  
o Problemas de los músculos y huesos de la columna vertebral (no cáncer) 

• Enfermedades de los oídos y los ojos: 
o Cataratas  
o Glaucoma 
o Degeneración macular  
o Pérdida grave de la audición o sordera parcial en uno o ambos oídos  

• Otras condiciones: 
o Alergias  
o Endometriosis  
o Fibromas  
o Enfermedad hepática (por ejemplo, cirrosis)  
o Obesidad  
o PCOS (síndrome de ovario poliquístico)  
o Reacciones a la anestesia (como hipertermia)  
o Enfermedad de la piel (por ejemplo, eczema, psoriasis)  
o Otro (especifique: (free text answer)) 
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• Ninguna de estas 

• No sé 

• Prefiero no contestar 

• No tengo otros hijos con lazo sanguíneo. 
 

 
Por favor indique si su(s) hijo(s) ha(n) sido diagnósticado(s) de una de las siguientes 
enfermedades o problemas de salud. Solo piense en los miembros de su familia con un lazo 
sangíneo. (seleccione todo lo que corresponda)1  

• Cáncer: 
o Cáncer de vejiga 
o Cáncer de huesos 
o Cáncer de sangre o de los tejidos blandos 
o Cáncer de cerebro 
o Cáncer de mama 
o Cáncer de colon/Cáncer de recto 
o Cáncer del sistema endócrino 
o Cáncer de esófago 
o Cáncer de ojo 
o Cabeza y cuello (esto incluye cáncer de boca, seno paranasal, nasal o de garganta. No 

incluye cáncer de cerebro.) 
o Cáncer de riñón 
o Cáncer de pulmón 
o Cáncer de páncreas 
o Cáncer de próstata 
o Cáncer de piel 
o Cáncer de estómago 
o Cáncer de tiroides 
o Otro tipo de cáncer   

• Enfermedades del corazón: 
o Anemia 
o Aneurisma aórtico 
o Fibrilación auricular (o fa) o palpitación auricular (o pa). 
o Insuficiencia cardíaca congestiva 
o Enfermedad coronaria/de las arterias coronarias (incluida la angina de pecho) 
o Infarto del corazón 
o Enfermedad de las válvulas del corazón 
o Hipertensión (presión arterial alta) 
o Colesterol alto 
o Enfermedad vascular periférica 
o Embolia en los pulmones o trombosis de las venas profundas (TVP) 
o Anemia de células falciformes 
o Accidente cerebrovascular 
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o Muerte súbita 

• Enfermedades digestivas: 
o Reflujo acido 
o Celiac disease 
o Pólipos en el colon 
o Enfermedad de Crohn 
o Diveriticulosis 
o Cálculos biliares (piedras en la vesícula biliar) 
o Síndrome del intestino irritable (SII) 
o Enfermedad hepática (por ejemplo, cirrosis) 
o Úlceras pépticas (úlceras del estómago o del intestino delgado) 
o Colitis ulcerosa (ulceras e inflamación del intestino) 

• Enfermedades del sistema endócrino/hormonales: 
o Hipertiroidismo 
o Hipotiroidismo 
o Diabetes tipo 1 
o Diabetes tipo 2 
o Otro tipo de diabetes de causa conocida o desconocida 

• Enfermedades del riñón: 
o Enfermedad renal 
o Cálculos en los riñones (piedras en los riñones) 

• Enfermedades del cerebro y el sistema nervioso: 
o Asma 
o Enfermedad crónica de los pulmones (EPOC, enfisema o bronquitis) 
o Apnea del sueño 

• Enfermedades del cerebro y el sistema nervioso: 
o Demencia (incluye Alzheimer, vascular, etc.) 
o Epilepsia o convulsiones 
o Enfermedad de Lou Gehrig (Esclerosis lateral amiotrófica) 
o Migrañas 
o Esclerosis múltiple 
o Distrofia muscular 
o Narcolepsia 
o Neuropatía 
o Enfermedad de Parkinson 
o Síndrome de las piernas inquietas 

• Enfermedades mentales y uso de sustancias: 
o Enfermedad relacionada con el consumo de alcohol  
o Trastorno de ansiedad/trastorno de pánico  
o Autismo  
o Trastorno bipolar  
o Depresión  
o Enfermedad relacionada con el consumo de drogas  
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o Esquizofrenia  

• Enfermedades de los huesos, articulaciones y músculos: 
o Fibromialgia  
o Gota 
o Osteoartritis  
o Osteoporosis   
o Seudogota  
o Artritis reumatoide  
o Lupus sistémico  
o Problemas de los músculos y huesos de la columna vertebral (no cáncer) 

• Enfermedades de los oídos y los ojos: 
o Cataratas  
o Glaucoma 
o Degeneración macular  
o Pérdida grave de la audición o sordera parcial en uno o ambos oídos  

• Otras condiciones: 
o Alergias 
o Enfermedad hepática (por ejemplo, cirrosis)  
o Obesidad 
o Reacciones a la anestesia (como hipertermia)  
o Enfermedad de la piel (por ejemplo, eczema, psoriasis)  
o Otro (especifique: (free text answer)) 

• Ninguna de estas 

• No sé 

• Prefiero no contestar 

• No tengo otros hijos con lazo sanguíneo. 
 

 
Por favor indique si sus abuelos han sido diagnósticados de una de las siguientes enfermedades 
o problemas de salud. Solo piense en los miembros de su familia con un lazo sangíneo. 
(seleccione todo lo que corresponda) 1  

• Cáncer: 
o Cáncer de vejiga 
o Cáncer de huesos 
o Cáncer de sangre o de los tejidos blandos 
o Cáncer de cerebro 
o Cáncer de mama 
o Cáncer de útero (matriz) 
o Cáncer de colon/Cáncer de recto 
o Cáncer del sistema endócrino 
o Cáncer endometrial 
o Cáncer de esófago 
o Cáncer de ojo 
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o Cabeza y cuello (esto incluye cáncer de boca, seno paranasal, nasal o de garganta. No 
incluye cáncer de cerebro) 

o Cáncer de riñón 
o Cáncer de pulmón 
o Cáncer de ovario 
o Cáncer de páncreas 
o Cáncer de próstata 
o Cáncer de piel 
o Cáncer de estómago 
o Cáncer de tiroides 
o Otro tipo de cáncer (especifique: (free text answer)) 

• Enfermedades del corazón: 
o Anemia 
o Aneurisma aórtico 
o Fibrilación auricular (o fa) o palpitación auricular (o pa). 
o Insuficiencia cardíaca congestiva 
o Enfermedad coronaria/de las arterias coronarias (incluida la angina de pecho) 
o Infarto del corazón 
o Enfermedad de las válvulas del corazón 
o Hipertensión (presión arterial alta) 
o Colesterol alto 
o Enfermedad vascular periférica 
o Embolia en los pulmones o trombosis de las venas profundas (TVP) 
o Anemia de células falciformes 
o Accidente cerebrovascular 
o Muerte súbita 

• Enfermedades digestivas: 
o Reflujo acido 
o Celiac disease 
o Pólipos en el colon 
o Enfermedad de Crohn 
o Diveriticulosis 
o Cálculos biliares (piedras en la vesícula biliar) 
o Síndrome del intestino irritable (SII) 
o Enfermedad hepática (por ejemplo, cirrosis) 
o Úlceras pépticas (úlceras del estómago o del intestino delgado) 
o Colitis ulcerosa (ulceras e inflamación del intestino) 

• Enfermedades del sistema endócrino/hormonales: 
o Hipertiroidismo 
o Hipotiroidismo 
o Diabetes tipo 1 
o Diabetes tipo 2 
o Otro tipo de diabetes de causa conocida o desconocida 
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• Enfermedades del riñón: 
o Enfermedad renal 
o Cálculos en los riñones (piedras en los riñones) 

• Enfermedades del cerebro y el sistema nervioso: 
o Asma 
o Enfermedad crónica de los pulmones (EPOC, enfisema o bronquitis) 
o Apnea del sueño 

• Enfermedades del cerebro y el sistema nervioso: 
o Demencia (incluye Alzheimer, vascular, etc.) 
o Epilepsia o convulsiones 
o Enfermedad de Lou Gehrig (Esclerosis lateral amiotrófica) 
o Migrañas 
o Esclerosis múltiple 
o Distrofia muscular 
o Narcolepsia 
o Neuropatía 
o Enfermedad de Parkinson 
o Síndrome de las piernas inquietas 

• Enfermedades mentales y uso de sustancias: 
o Enfermedad relacionada con el consumo de alcohol  
o Trastorno de ansiedad/trastorno de pánico  
o Autismo  
o Trastorno bipolar  
o Depresión  
o Una condición en la que uno necesita las drogas para funcionar 
o Esquizofrenia  

• Enfermedades de los huesos, articulaciones y músculos: 
o Fibromialgia  
o Gota 
o Osteoartritis  
o Osteoporosis   
o Seudogota  
o Artritis reumatoide  
o Lupus sistémico  
o Problemas de los músculos y huesos de la columna vertebral  

• Enfermedades de los oídos y los ojos: 
o Cataratas  
o Glaucoma 
o Degeneración macular  
o Pérdida grave de la audición o sordera parcial en uno o ambos oídos  

• Otras condiciones: 
o Alergias  
o Endometriosis  
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o Fibromas  
o Enfermedad hepática (por ejemplo, cirrosis)  
o Obesidad  
o PCOS (síndrome de ovario poliquístico)  
o Reacciones a la anestesia (como hipertermia)  
o Enfermedad de la piel (por ejemplo, eczema, psoriasis)  
o Otro (especifique: (free text answer)) 

• Ninguna de estas 

• No sé 

• Prefiero no contestar 
 
Gracias por completar la encuesta Historia Médica de la Familia. La información que usted nos 
compartió puede ayudar a los investigadores a mejorar la salud de futuras generaciones. 

Sources 
1.  Developed for use in All of Us.  

 


